
 

 

An alle Hessischen  
Hockey-Vereine/-Abteilungen  

5.5.2025 

„Roadshow"-Trainerfortbildung 2025 
für ALLE Haupt- & Co-Trainer:innen 

Wir würden gerne das Trainer-Knowhow der Landestrainer mit unseren Vereinstrainer:innen teilen 
und die Verbindung untereinander verbessern, daher laden wir alle hessischen Trainer:innen und 
Co-Trainer:innen zu einer Theorie- und Praxis-Fortbildung ein. 

Um die Anfahrtswege zu verkürzen, haben wir die Fortbildung an unsere U12-Stützpunkt-
Einheiten angekoppelt und bieten 4 verschiedene Standorte an - hier die Termine: 

Termine für die „Roadshow“-Trainerfortbildung: 

➢ DO, 15.5. beim Höchster THC (16-19 Uhr) 

➢ FR. 16.5. beim Rüsselsheimer RK (17.15-20.15 Uhr) 

➢ MO, 19.5. beim Limburger HC (17.15-20.15 Uhr) 

➢ DI, 20.5. beim 1. Hanauer THC (16.30-19.30 Uhr) 

Die Teilnahme ist kostenfrei - wir bitten um Anmeldung bis 13.5. (nur Name, Club und Termin 
ankreuzen) unter: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc-GdLaZ6o47pg3u6PLzfhAOkc93eFO2bSffgmmgj9ohk0Vhw/
viewform?usp=sharing

Unser Ziel ist, den Austausch zwischen den Landes- und Vereinstrainern zu optimieren und die 
Erfahrungen, die die Landestrainer in den letzten Jahren mit den U12/U14/U16-Kaderteams 
gesammelt haben, in die Vereine weiterzugeben - es geht vor allem um Themen der 
Trainingspraxis wie z.B. Torschusstraining und Spielformen. 

Die Teilnehmenden können von Jon, Philipp und Bob wertvolle Tipps und Anregungen für Euer 
Vereinstraining mitnehmen und natürlich bleibt auch Zeit für Eure Fragen rund ums Hockeytraining. 
Die Fortbildung ist vor allem geeignet für alle Haupt- und Co-Trainer:innen der Altersklassen U10 bis 
U16 (Meisterschaft & Pokal). 

Für etwaige Rückfragen stehe ich gerne zur Verfügung. 

Mit freundlichen Grüßen 
Tobias Wuttke    
(HHV Lehrbeauftragter) 

Telefon 0176-32591896 
wuttke@hessenhockey.de
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